
 
 

 

Instructiekaart  Desinfecteren met alcohol 

 
Voorbereiding 

- Controleer 
o of de werkbank vrij van spullen is 
o of je geen ringen en handsieraden draagt 

- Vul een emmer met schoon warm water 
- Voeg afwasmiddel aan het water toe 
- Doe de fles afwasmiddel dicht 
- Doe handschoenen aan 

 
 
Bewerken 

- Haal de spullen die je gaat reinigen uit elkaar (als dat kan)  
- Maak het instrument (materiaal) of de losse onderdelen eerst 

schoon met het sopje van afwasmiddel 
- Spoel het instrument of de losse onderdelen met lauw water af  
- Besprenkel een tissue met alcohol 70% 
- Pak het instrument of de losse onderdelen 
- Wrijf de natte tissue over het instrument 
- Leg het instrument op de juiste plek neer  
- Doe de dop terug op de fles met alcohol 
- Controleer of de dop goed dicht is 
- Controleer of de instrumenten goed schoon zijn gemaakt 

er mag geen vuil meer zichtbaar zijn 
 
 
Opruimen 

- Gooi het vuile water in de wasbak  
- Was de emmer, droog af en berg op 
- Gooi de handschoenen weg en was je handen 

 

 
 
 

 

 

VEILIGHEID 

- Gebruik handschoenen bij het schoonmaken 

 

 

 


