
     
 

   

Instructiekaart  Kookplaat elektrisch 

 
Voorbereiding 

- Controleer: 
o of de vloer van de keuken schoon en droog is 
o of de afzuiging van de keuken aan staat 
o of er geen brandbare materialen in de buurt van de 

kookplaat zijn 

- Kies de juiste kookzone 

- Zet de pan op de kookzone 
 
 
Bewerken 

- Zet de kookzone aan 

- Bereid het gerecht volgens recept 

- Neem de pan(nen) van de kookplaat 

- Zet de kookplaat uit 
 
 
Opruimen 

- Maak de kookplaat schoon 

- Maak de omgeving van de kookplaat schoon 

- Maak de vloer schoon en droog 

- Zet de afzuiging uit 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

  

VEILIGHEID 

- Werk altijd veilig en hygiënisch  
- De kookplaat, gerecht en vloeistoffen worden heet. Pas op voor: 

o verbranding van de huid en brandwonden 
o vlamvatten van kleding en haren 
o brandgevaar voor de omgeving 

 

 


